
U8-­‐-­‐-­‐U14	
   Technical	
  Schedule	
  

9am	
  –	
  9.15am	
   Director’s	
  talk	
  and	
  groups	
  forma:on	
  

9.15am	
  –	
  10.15am	
   Technique	
  Work	
  

10.15am	
  –	
  10-­‐25am	
   Water/Snack	
  Time	
  

10.30am	
  –	
  11-­‐15am	
   Morning	
  Skill	
  Tournament	
  

11.15am	
  –	
  11.25am	
   Water/Snack	
  Time	
  

11-­‐30am	
  –	
  12.30pm	
   Morning	
  Games	
  –	
  World	
  Cup	
  Tournament	
  

12.30pm	
  –	
  1pm	
   Half	
  Day	
  Dismissal	
  /	
  Lunch	
  for	
  Full	
  Day	
  
Athletes	
  

1pm	
  –	
  1.30pm	
   Technique	
  Work	
  

1.30pm	
  –	
  2pm	
   AMernoon	
  Skill	
  Tournament	
  

2pm	
  -­‐2.10pm	
   Water/Snack	
  Time	
  

2.15pm	
  –	
  3pm	
   AMernoon	
  Team	
  Games	
  

3pm	
   Full	
  Day	
  Campers	
  Dismissal	
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 Sample Daily Schedule!


